
年度当初（2025/4/7）版

研修テーマ 主催者 管理者 主任以上 特養 デイ 居宅 包括 本部 運営会議 日程

４月 新入職員研修①（就業規則、虐待、身体拘束、感染、BCP、接遇） 特養・本部 ○ ○ ○ ○ ○ 4/1　実施済み

認知症介護基礎研修 特養・デイ 〇 〇 BCP 年度内実施

入浴事故防止研修①（ユニット型機械浴を用いて研修） 特養・デイ 〇 〇 自然災害 4/9　実施済み

訓練）BCP①-1（自然災害）全館停電における復旧の手順 本部 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 4/25　実施済み

訓練）BCP①-2（自然災害）非常食使用訓練の検討及び実施 運営会議（第４週） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ※ 4/22～5/9

５月 訓練）感染症①高齢者施設における細菌性・ウイルス性食中毒予防（手洗い） 感染症予防対策委員会 〇 〇 〇 〇 〇

感染症・食中毒の予防及びまん延防止①／フジ産業　 〃 〇 〇 〇 〇 〇 BCP

訓練）BCP①（感染症）発生時の業務復帰シュミレーション　※上記研修内にて 本部 〇 〇 〇 〇 〇 感染症

腰痛予防体操（梅田PT/2H） 外部 〇 〇 〇 〇 〇 ①5/13

介護施設におけるターミナルケア★no.58/79分（1.5H）：法定研修２ 特養・デイ 〇 〇 ②5/27 5/1～5/25

６月 褥瘡予防研修①（ポジショニング／モルテン） 褥瘡予防対策委員会 〇 〇

訓練）水害想定避難 本部 〇 〇 〇 〇 〇 〇

虐待防止①、身体拘束①、倫理①について 身体拘束予防委員会 〇 〇 〇 虐待

対話から始める介護現場の生産性向上★no.112/73分（1.5H）：ビジネススキル 特養・デイ・本部 〇 〇 〇 身体拘束廃止 ６/１～6/25

認知症の基礎知識★no.74/49分（1H）：法定研修1 特養・デイ 〇 〇 ６/１～6/25

普通救命講習Ⅰ①　9：00～12：00（3H）15名まで 入間東部消防本部 〇 〇 〇 〇 〇

安全対策担当者養成　※従来・ユニット各１名（対象者指名） 全国老人福祉施設協議会 〇 4/7～3/31

７月 人事考課者研修（常務理事等と職員面談） 本部 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 7/1～7/31

認知症介護実践者研修（第３回）（対象者指名） 本部 〇 7/4～8/13受付

プライバシー保護の取り組み★no.51/51分（1H）：法定研修１ 本部 〇 〇 〇 〇 BCP 7/1～7/25

アセッサー講習①（対象者指名・希望者） 本部 〇 〇 自然災害 随時

訓練）BCP②（自然災害）参集訓練（本部員及び係長） 本部 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ※ 7/4～8/13受付

安否確認メール返信訓練① 本部 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 7/20

８月 普通救命講習Ⅰ②　9：00～12：00（3H）15名まで 入間東部消防本部 〇 〇 〇 〇 〇 8/27　午前

②介護現場における服薬ミスの再発防止★no.105/66分（1H）：法定研修２ 本部 〇 〇 BCP 8/1～8/25

訓練）夜間想定 特養 〇 〇 感染症

アセッサー講習①（希望者） ｼﾙﾊﾞｰｻｰﾋﾞｽ振興会 〇 〇 物品配置 随時

９月 緊急時の対応に関する研修★no.106/106分（1.5H）：法定研修２ 本部 〇 〇 〇 9/1～9/25

介護予防及び要介護度進行予防★no.68/69分（1H）：法定研修２ デイ 〇 虐待 9/1～9/25

訓練）日中火災想定 本部 〇 〇 〇 〇 〇 〇 身体拘束廃止

認知症介護実践者研修（第4回） 埼玉県 〇 〇 9/2～9/30受付

★　e care labo 受講 2026年度　年間スケジュール1/2  
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１０月 災害用伝言板171（電話、WEB/非常災害に関する研修） 本部 〇 〇 〇 〇 〇 〇 10/15

コンプライアンス実践講座　※受講したことがある人は除外 SOWEL 〇 BCP 10/1～12/31

褥瘡予防研修②（紙おむつ業者） 外部 〇 自然災害

冬場の感染症② 感染症予防対策委員会 〇 〇 〇 〇

訓練）感染症②/嘔吐物の処理 感染症予防対策委員会 〇 〇 ※

訓練）非常災害対策/震災想定BCP②（自然災害/ガス使用方法/地域住民参加） 本部 〇 〇 〇 〇 〇 〇 土曜日か日曜日

看取りケア研修（管理者、実務者） 看護師 or 埼玉県 〇 〇 〇 10/中～2/28

１１月 入浴事故防止研修②（従来型、ユニット型それぞれで実施） 入浴委員会 or 酒井医療 〇

認知症介護実践者研修（第5回） 埼玉県 〇 〇 BCP 11/1～11/28受付

普通救命講習Ⅰ③　9：00～12：00（3H）15名まで 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 感染症 11/26　午前

アセッサー講習② ｼﾙﾊﾞｰｻｰﾋﾞｽ振興会 〇 〇 随時

交通安全講習 本部 〇 〇 〇 〇 〇 〇

１２月 虐待防止・身体拘束廃止（応用編・在宅系対象）★no.110/77分（1.5H）：法定１ 本部 〇 〇 〇 虐待 12/1～12/25

虐待防止・身体拘束廃止（応用編・入所系対象）★no.111/73分（1.5H）：法定1 〇 〇 12/1～12/25

介護業界で知っておきたい医療知識★no.57/58分（1H）：法定研修２ 〇 身体拘束廃止

１月 考課者研修（常務理事と職員面談） 本部 〇 〇 〇 〇 〇 〇 BCP 1/1～1/25

精神的ケアについて／フロア会議内にて実施 特養 〇 自然災害

２月 訓練）夜間火災想定 特養・本部 〇 〇 〇 〇 〇 〇 BCP

権利擁護に関する研修★no.78/37分（1H）：法定研修２ 本部 〇 〇 〇 〇 〇 感染症 2/1～2/25

３月 倫理及び法令遵守★no.15/41分（1H）：法定研修１ 本部 〇 〇 〇 〇 〇 虐待 3/1～3/25

ハラスメント防止★no.53/60分（1H）：ビジネススキル 本部 〇 〇 〇 〇 〇 身体拘束廃止 3/1～3/25

（吸引登録者／必須）

　①心肺蘇生の研修（普通救命講習）　

　②吸引手技の研修（看護師にて実施予定）

★　e care labo 受講 2026年度　年間スケジュール2/2  


