
 

 

１月１９日（月）に入間東部消防組合の救急課の方々を講師に招いて

救命講習会を開催しました。心肺蘇生法、異物除去法、止血法、

ＡＥＤの使い方を中心に行っていただきました。緊急時の心構えや手順

なども丁寧に教えて下さいました。今後の夜間緊急時などにも参考にな

る内容でした。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

心肺蘇生法について細かく教わりました 

長 

窒息時の腹部突き上げ法についての説明 

皆さん熱心に聞いてます ＡＥＤの使い方を教わってます 


